UWAZAIMY NA TLENEK W EGLA!

Od wielu lat przetom jesieni i zimy to czas, kiedhzpoczyna si sezon grzewczy,
a co za tym idzie - wzrasta liczba zatrtlenkiem wgla. Dawiadczenia ostatnich lat
pokazug, jak wielkie niebezpiecZstwo grozi nam ze strony wadliwie dziaych, Zle

podiczonych, nieczyszczonych lub nieogtiee eksploatowanych wdzen grzewczych.

Tlenek wegla (CO), potocznie zwany czadem, jest gazem beatyan, bezwonnym,
skrajnie fatwo palnym i toksycznym. Nie ma smaki zapachu, jestzkjszy od powietrza,
co powodujeze tatwo s¢ z nim miesza i rozprzestrzenia. 34 z krwi 250 razy szybciej i
tlen, uniemaliwiajac wchtanianie go przez organizm Pojawia i niesprawnych piecach
grzewczych (kpielowych i centralnego ogrzewania), zasilanychegazolejem opatowym
lub paliwem statymZaniedbania w zakresie czyszczenia i przeglow okresowychstanu
technicznego przewodow kominowych (spalinowych, dwych i wentylacyjnych)moga
byé przyczyna smiertelnych zatrué tlenkiem wegla na przyktad podczas snu lulgpkeli
w pomieszczeniach gdzie zamontowang wzadzenia gazowe do ogrzewania wody
lub powietrzaPrzed tlenkiem wegla mazna sie chronié¢. Pamigtajmy o:

» czyszczeniu i udiaianiu przewoddéw wentylacyjnych, spalinowych i dywyah,
» zapewnieniu obiegu powietrza przez uchylanie okieniezastanianie otworéw

w drzwiach kuchni i tazienki,

» regularnych przegtlach uradzen grzewczych,
» montazu czujnikbw tlenku wgla w pomieszczeniach, w ktérych znajduje

si¢ urzgdzenie / piec.

Zatrucie tlenkiem wegla objawia si: bolem i zawrotami gtowy, uciskiem w skroniach,
szumem w uszach, wymiotami, egatoscia oraz ogélnym ostabieniem organizmu. Gdy
dawka CO jest dia, nasfpuje poraenie drodka oddechowego, bezdech i utrata
przytomndci, ktére prowadz do szybkiegmierci.

W razie zatrucia tlenkiem wegla nalezy wynies¢ poszkodowanego néwieze powietrze,
okry¢ kocem i nie pozwodi mu zasn¢. Nalezy nadzorowa chorego do czasu przyjazdu
lekarza. Jdi straci przytomné¢, ale kedzie oddychat, wystarczy utgé go w bezpiecznej

pozyciji, jezeli przestanie oddycka- naley rozpocac reanimag;.



Obowigzkiem wiasciciela lub zarzmdcy obiektu, w ktorym spala si paliwo state
(np. wegiel, drewno), ciekie (olej opatowy) lub gazowe {gaiemny, propan-butanjest
dokonanie przeghdéw przewodow dymowych, spalinowych Ilub wentylacyjych.
Przeprowadza sije co najmniej:

» raz w miesicu — w paleniskach zakladoéw zbiorowyckhywienia i ustug

gastronomicznych,

» raz na 3 miegce — w obiektach opalanych paliwem statym (ngghem, drewnem),

» raz na 6 miescy — w obiektach opalanych paliwem ciektym lub gaym,

» raz w roku — przewodow wentylacyjnych.
Przeghdy mog przeprowadza osoby posiadage kwalifikacje  kominiarskie
(np. uprawnienia mistrza kominiarskiego).
W przypadku nie wywjzania s¢ wiasciciela lub zarzdcy obiektu budowlanego zagicych
na nim obowizkow naley informowa instytucje nadzorgge powysze zagadnienia.gSo:
Powiatowy Inspektorat Nadzoru Budowlanego w zakrestanu technicznego budynkéw
i instalacji wytkowych oraz Komenda PowiatowaBawowej Stray Pazarnej w zakresie

bezpieczéstwa paarowego.



